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CURRICULA

156. Teilcurriculum fiir das Unterrichtsfach Haushalts6konomie und Ernahrung im
Rahmen des Masterstudiums zur Erlangung eines Lehramts im Bereich der Sekundarstufe
(Allgemeinbildung) an der Universitit Wien

Der Senat hat in seiner Sitzung am 18. Juni 20%5/da der gemaR 8 25 Abs 8 Z 3 und Abs
10 des Universitatsgesetzes 2002 eingerichteten sclaitiungsbefugten
Curricularkommission am 4. Mai 2015 beschlossen&dreiculum fir das Unterrichtsfach
Haushaltsokonomie und Erndhrung in Verbindung raihdAllgemeinen Curriculum fir das
Masterstudium zur Erlangung eines Lehramts im Bhreider Sekundarstufe
(Allgemeinbildung) an der Universitat Wien, im Fetglen Masterstudium Lehramt, in der
nachfolgenden Fassung genehmigt.

Rechtsgrundlagen sind das Universitatsgesetz 20@R der Studienrechtliche Teil der
Satzung der Universitat Wien in der jeweils geleméassung.

§ 1 Studienziele des Unterrichtsfachs Haushaltsokomie und Ernahrung im
Masterstudium Lehramt und fachspezifisches Qualifilationsprofil

(1) Das Ziel des Masterstudiums im Unterrichtsfatdushalts6konomie und Erndhrung an
der Universitat Wien ist die Befahigung zur bewikn Tatigkeit an héheren Schulen in
Osterreich. Die Studierenden vertiefen ihre im Bamtstudium erhaltene fachspezifische
sowie fachdidaktische Ausbildung entsprechend deeforderten Fach- und
Methodenkompetenz. Das Masterstudium im Unterrfabts Haushalts6konomie und
Ernahrung beinhaltet deshalb Aspekte der Publidthiddutrition und Gesundheitsbildung
respektive  —forderung sowie Fragen der Umsetzungd umAnwendbarkeit
haushaltsékonomischer und ernéhrungswissenschattlinhalte fir den Unterricht.

(2) Die Absolventinnen und Absolventen des Mastelisins Lehramt an der Universitat
Wien mit dem Unterrichtsfach Haushalts6konomie &mdahrung an der Universitat Wien
erhalten einen vertiefenden Einblick in das Fachgelund schéarfen ihr durch das
Bachelorstudium erworbenes Profil im Hinblick alfedretische Grundkenntnisse sowie
deren praktische Umsetzbarkeit. Sie erkennen d&t&ebbleme und Interessensgebiete ihres
Faches und verstehen es, diese in einen moderoemeitenz- und handlungsorientierten



Unterricht zu integrieren. Damit verbunden entwlokeie die Bereitschaft zur lebenslangen
berufsbegleitenden Fortbildung als wichtigen Tieies Berufsleitbildes.

§ 2 Aufbau — Module mit ECTS-Punktezuweisung

(a) Uberblick

Pflichtmodulgruppe Unterrichtsfach Haushalts6koremi 12 ECTS
und Ernahrung

UF MA HE 01 Pflichtmodul Public Health 6 ECTS

Nutrition und Gesundheitsbildung

Alternatives Pflichtmodul 6 ECTS

UF MA HE 02.1 Vertiefende Public Health
Nutrition: Lebensstilmodifikation
oder

UF MA HE 02.2 Vertiefende Haushaltsokonomie
oder

UF MA HE 02.3 Kulturgeschichte und verhaten
wissenschatftliche Aspekte der Ernéahrung
oder

UF MA HE 02.4 Lebensmittelsicherheit und Hyg-

iene
UF MA HE 03 Pflichtmodul Fachdidaktische Begleitung 4 ECTS
der Praxisphase
Pflichtmodul Fachdidaktik 10 ECTS

UF MA HE 04 Pflichtmodul Vertiefende Fach- 10 ECTS
didaktik der Haushaltsékonomie und Ernahrungs-
wissenschaft
Abschlussphase (bei Verfassen der Masterarbeit in 30 ECTS
Unterrichtsfach Haushaltsékonomie und Erndhrung)
Praktische Erfahrungen als Begleitung zur Maste6 ECTS

arbeit
Masterarbeit 20 ECTS
Masterprufung 4 ECTS
Summe (exkl. Abschlussphase) 26 ECTS
Summe (inkl. Abschlussphase) 56 ECTS

(2) Modulbeschreibungen

a) Praxismodul

Im Rahmen der Padagogisch-praktischen Studien hdieeStudierenden in der Praxisphase
folgendes Modul zu absolvieren:

| UF MA HE Modul |Fachdidaktische Begleitung der Praxsphase | 4 ECTS-Punkte|




03

(Pflichtmodul) |

Modulziele

In diesem Modul geht es um die Ausdifferenzierueg ®WVissens und
der Kompetenzen aus dem Bachelorstudium zur Gestgalt
erfolgreichen Unterrichts und seiner Rahmenbediggonn der Schule
sowie individuelle Vertiefung und Schwerpunktseguistudierende
haben Unterricht systematisch beobachtet und asdlyseigenen
Unterricht geplant, durchgefihrt und theoriegeteiteflektiert und
haben sich in angemessener Weise am Schullebdhgbete

Die Studierenden sind damit in der Lage, Unterrichit hohem
fachlichem Niveau unter Berticksichtigung ihrer greppe zu planern
zu gestalten und durchzufiihren. Zudem beherrsdeedies Reflexion
und Weiterentwicklung von Unterrichtsansatzen umgkbthoden. Dig
Nachbearbeitung in der Gruppe fordert die spatevepiération ung
Kommunikation mit Fachkollegien. Die Studierendeenken neue
Entwicklungen der Lehr- und Lernorganisation sowdelaktisch
wertvoller Unterrichtsmedien und kdnnen diese imhiRan ihrer
eigenen Unterrichtsplanung und -gestaltung einsetkét Hilfe von
Techniken wie Hospitation mit Evaluation, Videoars&n und peer-tg
peer teaching werden Fremd- und Selbstkompetenzstdrgt und dig
im Rahmen der padagogisch-praktischen Studien ésnen
Erfahrungen reflektiert.
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Modulstruktur

SE Praxisseminar, 4 ECTS, 2 SSt (pi)

Leistungs-nachweis

Erfolgreiche Absolvierung der im Modul vorgesehenen
prufungsimmanenten Lehrveranstaltung (pi) (4 ECTS)

b) Weitere Module

Pflichtmodulgruppe Unterrichtsfach Haushaltsbkonomie und Ernéhrung

UF MA HE 01 Public Health Nutrition und Gesundheitsbildung | 6 ECTS-Punkte
(Pflichtmodul)

Teilnahme- keine

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden kennen die Grundbegriffe der Hpidegie und

sind in der Lage, grundlegende Zusammenhénge voahEing ung
Gesundheit (Public Health Nutrition) mit den wigsien Methoder

=]

zur Ermittlung der gesundheitsrelevanten Aspekte

erndhrungswissenschaftlicher Fragestellungen zlysieeen. Zudemn
beherrschen sie die theoretischen Grundlagen dscliangsmethoden
und praventiver Strategien im Bereich Public HeBlthrition.

Im Rahmen der Gesundheitsbildung und -férderungrdikeg die
Studierenden die Einflussfaktoren auf die  wichegs
Gesundheitsindikatoren sowie die Konzepte der @Gebelfts-
/Populationsstruktur ~ und  koénnen  Gesundheitsprobleneauf
europaischer und globaler Ebene identifizieren. &ieeitern ihre

—

Fachkompetenz in den verschiedenen Teilaspekten

ernahrungsbezogener Pravention und Gesundheitsfitiglev.a. im
Hinblick auf ethische, soziodkonomische und geseitdpolitische
Fragestellungen und Problembereiche. Darauf aufithusmllen sie
eigene Strategien und Konzepte fur intervention®le3nahmen der
Pravention und Gesundheitsforderung entwickeln &annUnter




Beriicksichtigung interdisziplinarer Ansatze werdsre befahigt,
zZielgruppenspezifische Maflinahmen der Pravention
Gesundheitsforderung in den dafir geeigneten $sttir(z.B.
Anforderungen und Richtlinien von Schul-, Betriebder
Gemeinschaftsverpflegungssystemen) zu entwickeimzugetzen un

Zu bewerten.

und

Modulstruktur

VO Einfihrung in Public Health Nutrition, 3 ECTS S5t (npi)
VO+SE Theorien der Gesundheitserziehung und -fardgr3 ECTS, 2
SSt (pi)

Leistungs-nachweis

vorgeseher
und

Erfolgreiche  Absolvierung der im  Modul
Lehrveranstaltungsprifung (npi) 3 ECTS)

nen
der

prufungsimmanenten Lehrveranstaltung (pi) (3 ECTS)

Alternative Pflichtmodule

Studierende wahlen nach Maligabe des Angebots aleesfolgenden Alternativen

Pflichtmodule:

UF MA HE 02.1 Vertiefende Public Health Nutrition: 6 ECTS-Punkte
Lebensstilmodifikation (Alternatives
Pflichtmodul)

Teilnahme- keine

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden begreifen die physiologischen Gagen von
Leistung, Training und Ernahrung. Sie erwerben piezipiellen
Kenntnisse der physiologischen Zusammenhange bepekither
Aktivitat.
Studierende erlernen den praktischen Umgang mit
Néahrwertdatenbanken, die Erstellung spezieller lunégspléane sowie
die Beurteilung aktueller Themen der speziellerndii

Modulstruktur VO Physiologische Grundlagen korperlicher Aktivitétd Ernahrung,
3 ECTS, 2 SSt (npi)
UE Ubungen Lebensstil-/ernahrungsassoziierte Ekknagen/Diatetik
fur Lehramtsstudierende, 3 ECTS, 2 SSt (pi)

Leistungs-nachweis| Erfolgreiche  Absolvierung der im  Modul vorgesehenen
Lehrveranstaltungsprifung (npi) 3 ECTS) und der

prafungsimmanenten Lehrveranstaltung (pi) (3 ECTS)

oder

UF HE MA 02.2 Vertiefende Haushaltsokonomie (Alteratives 6 ECTS-Punkte
Pflichtmodul)

Teilnahme- keine

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden begreifen die Komplexitat inteioraler Konzepte

von Erndhrung und Lebensmittelsicherheit (Nutritidiransition,
Anthropometry/News Growth Reference, Complement&geding,
Food Security Situation, Food Aid, Urban Food Skgurand
Livelihoods, Refugee Nutrition, HIV/ AIDS and Nutdn Security,
Micronutrients, World Trade/Fair Trade, Populati@evelopment

Gender).




Die Studierenden verstehen die soziotkonomischepelde der
Gesundheit, die Beziehung zwischen Umwelt/Ernéhrusmgwie
Bewegung/Gesundheit und kdnnen zugehtrige nationafed
internationale Programme erdrtern und evaluieren.

Modulstruktur

VO Global Nutrition, 3 ECTS, 2 SSt (npi)
VO+SE Umweltschutz und Ziele und Wege des Lobbyssfiiueine
gesunde Umwelt, 3 ECTS, 2 SSt (pi)

Leistungs-nachweis

vorgeseher
und

Erfolgreiche  Absolvierung der im  Modul
Lehrveranstaltungsprifung (npi) (3 ECTS)

nen
der

prufungsimmanenten Lehrveranstaltung (pi) (3 ECTS)

oder

UF MA HE 02.3

Kulturgeschichte und 6 ECTS-Punkte
verhaltenswissenschaftliche Aspekte der

Ernahrung (Alternatives Pflichtmodul)

Teilnahme-
voraussetzung

keine

Modulziele

Kenntnisse Uber die Kulturgeschichte der Ernahrsing wichtig, um
die Entwicklung der modernen Ernéhrungswissensehaftzu
verstehen, da diese nicht aus dem historischeneibihierauszulose
ist. Erndhrung und die moderne Erndhrungsforschhagiert auf de
geschichtlichen Wissenschaftsentwicklung, die venkEhtdeckung de
essentiellen Nahrstoffe bis zur postgenomischen PFaight. Die
Studierenden erkennen historische Faktoren mit li&sf auf die
Lebensmittel- und N&hrstoffversorgung, entwickem\éerstandnis fir
kulturelle Einflisse auf die Ernahrung friher urelte, begreifen di
wissenschaftshistorischen Zusammenhédnge und dwidkhing der
ernahrungswissenschaftlichen Forschung in einetarfgshen Kontex
und entwickeln ein wissenschaftsphilosophischesstdadnis vor
(natur)wissenschaftlichem Erkenntnisgewinn.

Die Studierenden erkennen den Einfluss gesundakigtemter
Verhaltensweisen auf die Morbiditat und Mortalitider Bevolkerung
und kobnnen die Determinanten des Gesundheits-
Ernahrungsverhalten bei der Planung von Intervaetio zur
Verhaltensmodifikation gezielt bertcksichtigen. $iskutieren unte
Bertcksichtigung  aktueller  Forschungsergebnisse olgediche
Strategien zur Lebensstilmodifikation.

- ' 30

D

bzw.

Modulstruktur

VO Kulturgeschichte der Ernahrung, 3 ECTS, 2 SBi)(n
VO+SE Verhaltenswissenschaftliche Aspekte der Burith 3 ECTS,
2 SSt (pi)

Leistungs-nachweis

vorgeseher
und

Erfolgreiche  Absolvierung der im  Modul
Lehrveranstaltungsprifung (npi) (3 ECTS)

nen
der

pruafungsimmanenten Lehrveranstaltung (pi) (3 ECTS)

oder

UF MA HE 02.4 Lebensmittelsicherheit und Hygiene 6 ECTS-Punkte
(Alternatives Pflichtmodul)

Teilnahme- keine

voraussetzung




Modulziele Die Studierenden erwerben grundlegende Kenntnisber idie
Zytologie der Prokaryoten, ihren Metabolismus sowiessen
Regulation. Dadurch sind die Studierenden in degel.@rundlegend
Pathogenitatsmechanismen, = Abwehrmechanismen  gegeas| d
Eindringen von Krankheitserregern in den Korper Mal3inahmen de
Hygiene wie Infektionsbekampfung, Desinfektion uBigrilisation zu
verstehen und zu beurteilen.

Ein wesentliches Kriterium fur die Lebensmitteldtélund damit flr
die Gesundheit des Menschen ist der Umgang mit isgheteln zur]
Verbesserung ihrer  Haltbarkeit, z.B. im Rahmen yon
Gemeinschaftsverpflegungseinrichtungen. Die Stedigen kenne
diverse Verfahren der Lebensmittelkonservierung isowdes
Vorratsschutzes.

[1°)

=

—

Modulstruktur VO Mikrobiologie und Hygiene, 3 ECTS, 2 SSt (npi)

VO Einfihrung in die Vorratshaltung, 2 ECTS, 1 §§ii)

UE Ubungen zur Vorratshaltung fir Lehramtsstudidegri ECTS, 1
SSt (pi)

Leistungs-nachweis| Erfolgreiche  Absolvierung der im  Modul vorgesehenen
Lehrveranstaltungsprifungen (npi) (5 ECTS) und |der
prufungsimmanenten Lehrveranstaltung (pi) (1 ECTS)

Pflichtmodul Fachdidaktik der Haushaltsékonomie undErndhrung

UF MA HE 04 Vertiefende Fachdidaktik der 10 ECTS-
Haushalts6konomie und Punkte
Ernahrungswissenschaft (Pflichtmodul)

Teilnahme- keine

voraussetzung

Modulziele Die Studierenden bekommen Einblick in aktuelle Themder

Haushaltsokonomie sowie der Erndhrungswissenschalgren
Recherche, Aufbereitung und Evaluierung. Sie bsbbBan Aspekis
der Machbarkeit und Umsetzbarkeit zur besseren Itlidhen
Vorbereitung auf die schulische Weitervermittlurigsgr Themen im
Rahmen der Unterrichtsgestaltung im Fachbereichshitsokonomie
sowie Ernahrungswissenschaft an AHS, BHS, NMS, BM&
Mittelschulen.

U

Modulstruktur VU Praxis der Unterrichtsgestaltung im Fachbereich
Haushaltsokonomie, 5 ECTS, 3 SSt (pi)

VU Praxis der Unterrichtsgestaltung im Fachbereich
Ernahrungswissenschaften, 5 ECTS, 3 SSt (pi)

Leistungs-nachweis| Erfolgreiche  Absolvierung der im  Modul vorgesehenen
prufungsimmanenten Lehrveranstaltungen (pi) (L0 &CT

c) Abschlussphase

Im Rahmen der Abschlussphase haben die Studierdrelefinfertigen der Masterarbeit im

Unterrichtsfach Haushaltsokonomie und Ernédhrungleitegde Lehrveranstaltungen nach
Maf3gabe des Moduls UF MA HE 05 im Umfang von 6 E®E§leitend zu absolvieren, eine
Masterarbeit im Umfang von 20 ECTS im Bereich dactiwissenschaft oder Fachdidaktik zu
verfassen (siehe § 3) und die Masterprifung im Wpfaon 4 ECTS Uber das Fach der



Masterarbeit und das zweite Unterrichtsfach untertBksichtigung professionsrelevanter
Aspekte abzulegen (siehe § 4).

UF MA HE 05 Praktische Erfahrungen als Begleitung ar 6 ECTS-Punkte
Masterarbeit (Pflichtmodul)
Modulziele Die Studierenden vertiefen ihre Erfahrungen im psaken Arbeiter

im Rahmen ihrer Masterarbeit gemaf 8§ 3. Sie erna@tdeitung und
Unterstitzung bei wissenschatftlichen Fragestellongel erwerben di
Fahigkeit, Diskussionen zu fir die Masterarbeit higezifischer
Themen mitzugestalten. Realisiert wird dies durokilnBhme an
Kongressen, Meetings, Workshops oder fachspezéisdkolloquien
und/oder durch die erfolgreiche Teilnahme an Letanstaltungen.

11%

Modulstruktur - Nicht-prufungsimmanente (npi) und/oder prifungsimerde
Lehrveranstaltungen (pi) bzw.

- aktive Prasentation bei Konferenzen und Kongreésefiern von
den Studierenden selbst vorgestellt: 2 ECTS/Tag) bz

- Teilnahme an facheinschlagigen Workshops/Kongreglsen
ECTS/Tag)

im Gesamtumfang von 6 ECTS, 6 SSt

-

Die Wahl der Lehrveranstaltungen bzw. Konferenkeamgressen ode
Workshops ist im Voraus von der Betreuerin/dem @&edr der
Masterarbeit sowie der zustandigen Studienprogramumig zu
genehmigen.

Leistungs-nachweis| Erfolgreiche Absolvierung der im Modul vorgesehenen
Lehrveranstaltungsprifungen (npi) bzw. prifungsimemden
Lehrveranstaltungen bzw. erfolgreiche Teilnahméaaheinschlagiger
Workshops/Kongressen sowie

Konferenzen und Kongressen (Vortrag oder Postesgj@samt 6
ECTS)

§ 3 Masterarbeit

(1) Die Masterarbeit dient dem Nachweis der Beféhigg wissenschaftliche Themen selbst-
standig sowie inhaltlich und methodisch vertretharbearbeiten. Die Aufgabenstellung der
Masterarbeit ist so zu wahlen, dass flr die Stedige oder den Studierenden die Bearbeitung
innerhalb von sechs Monaten méglich und zumuthar is

(2) Das Thema der Masterarbeit ist aus einem de&tebeUnterrichtsfacher zu wahlen.
Bestehen bezuglich der Zuordnung des gewahlten asertdnklarheiten, liegt die
Entscheidung Uber die Zulassigkeit beim studienhetlzustandigen Organ.

(3) Wird die Masterarbeit im Unterrichtsfach Haugtigkonomie und Ernahrung verfasst, hat
sie einen Umfang von 2&CTS-Punkten und wird vom Mastermodul UF MA HE 05
(Praktische Erfahrungen als Begleitung zur Masteir im Umfang von &ECTS-Punkten
begleitet.

8§ 4 Masterpriifung



(1) Voraussetzung fur die Zulassung zur Masterpgfist die positive Absolvierung aller
vorgeschriebenen Module und Prifungen, die erfaljee Ablegung der Praxisphase sowie
die positive Beurteilung der Masterarbeit.

(2) Die Masterpriifung ist eine Defensio und die letzte Priifung vor dem Studienabschluss. Sie
umfasst a) die Verteidigung der Masterarbeit einschlief}lich der Prifung {iber deren
wissenschaftliches Umfeld und b) eine Prifung aus einem Bereich des zweiten
Unterrichtsfaches. Die gesamte Priifung soll auch professionsrelevante Aspekte berticksichtigen.

(3) Die Masterprifung hat einen Umfang von 4 ECTI®en (2 ECTS-Punkte je
Unterrichtsfach).

8 5 Einteilung der Lehrveranstaltungen im Unterrichtsfach Haushaltsokonomie und
Ernahrung

(1) Im Rahmen des Studiums werden folgende nidifupgsimmanente (npi)
Lehrveranstaltungen abgehalten:

Vorlesungen (VO) dienen der Darstellung von Then@agenstanden und Methoden des
Lehramtstudiums der Haushaltsékonomie und Ernahwumigr kritischer Beriicksichtigung
verschiedener Lehrmeinungen. Die Vorlesung wird eniier mundlichen oder schriftlichen
Prifung abgeschlossen.

(2) Folgende prufungsimmanente (pi) Lehrveranstgim werden angeboten:

Ubungen (UE) dienen der Erlangung von Fertigkeitdie fir die Beherrschung des

Lehrstoffes bendtigt werden (Labortatigkeit/ AnddytMethoden/ EDV). Dies geschieht an

Hand von konkreten Aufgaben und Fragestellungea.Sdiidierenden bearbeiten im Rahmen
der Lehrveranstaltungszeit Aufgaben bzw. nutzenerd® ernahrungswissenschaftliche
Anwenderprogramme. Die Studierenden werden in &lei@ruppen betreut.

Seminare (SE) dienen der wissenschaftlichen Dissmisdn einem Seminar sollen die
Studierenden die Fahigkeit erlangen, durch Studugon Fachliteratur und Datenquellen
detaillierte Kenntnisse Uber wissenschaftliche Eségllungen zu gewinnen und dies im
Rahmen von Vortragen zu prasentieren.

Seminare mit der Bezeichnung ,Praxissemirdiegnen der fachdidaktischen Begleitung und
wissenschaftlichen Fundierung der schulpraktisch&atigkeit im Unterrichtsfach
Haushaltsokonomie und Erndhrung in der Praxispimas®inne eines integrierten Angebots.
Die Studierenden sollen neue Entwicklungen der Lielmd Lernorganisation sowie
didaktisch wertvoller Unterrichtsmedien kennenlernend kénnen diese im Rahmen ihrer
eigenen Unterrichtsplanung und gestaltung einsetadit Hilfe von Techniken wie
Hospitation mit Evaluation, Videoanalysen und peepeer teaching werden Fremd- und
Selbstkompetenzen gestarkt und die im Rahmen ddago&isch-praktischen Studien
erworbenen Erfahrungen reflektiert. Die Art und ¥éeder zu erbringenden Teilleistungen
hat die Lehrveranstaltungsleitung bekannt zu geben.

Vorlesungen verbunden mit Seminaren (VO+SE) steHembinationen aus Vorlesungen
und Seminaren dar und verbinden deren Zielsetzu(gjehe die jeweiligen Erlauterungen
oben).



Vorlesungen verbunden mit Ubungen (VU) stellen Komabonen aus Vorlesung und
Ubungen (VO/UE) dar und verbinden deren Zielseteang(siehe die jeweiligen
Erlauterungen oben).

8 6 Teilnahmebeschrankungen und Anmeldeverfahren irkRahmen des Unterrichtsfachs
Haushalts6konomie und Ernahrung

(1) Fur die folgenden pi-Lehrveranstaltungen gelten die hier angegebegenerellen
Teilnahmebeschrankungen:

Ubung: 25

Vorlesung verbunden mit Ubung: 40
Seminar: 25 (inklusive SE Praxisseminar)
Vorlesung verbunden mit Seminar: 40

Im Bedarfsfall kann die Teilungsziffer um bis zunein Drittel Gberschritten werden (siehe
Abs 3).

(2) Die Modalitdten zur Anmeldung zu Lehrveranstadfen und Prifungen sowie zur
Vergabe von Platzen fur Lehrveranstaltungen richda nach den Bestimmungen der
Satzung.

8 7 Inkrafttreten
In Verbindung mit dem Allgemeinen Curriculum fursdislasterstudium zur Erlangung eines
Lehramts im Bereich der Sekundarstufe (Allgemedhnl) tritt das vorliegende Teilcurricu-
lum fur das Unterrichtsfach Haushaltsokonomie untiBrung mit 1. Oktober 2015 in Kraft.
Im Namen des Senats:
Der Vorsitzende der Curricularkommission
Newerkla
Anhang 1 — Empfohlener Pfad

Empfohlener Pfad durch das Studium des Unterriabtsfs Haushaltsékonomie und
Ernéahrung:

Semesterr Modul Lehrveranstaltung ECTS Sum
ECTS
1. UF MA HE 01 Public Health Nutrition | VO Einfuhrung in Public 3

und Gesundheitserziehung Health Nutrition
VO+SE Theorien der 3
Gesundheitserziehung und -
férderung

UF MA HE 04 Vertiefende VU Praxis der 5

Fachdidaktik der Haushaltsékonomie | Unterrichtsgestaltung im

und Erndhrungswissenschaften Fachbereich

Haushaltsokonomie

11

2. UF MA HE 02 Alternatives 6




Pflichtmodul

UF MA HE 02.1 Vertiefende Public | VO Physiologische (3)
Health Nutrition: Grundlagen koérperlicher
Lebensstilmodifikation Aktivitat und Erndhrung
UE Ubungen Lebensstil- (3)
lernahrungsassoziierte
Erkrankungen/Diatetik far
Lehramtsstudierende
UF MA HE 02.2 Vertiefende VO Global Nutrition 3)
Haushaltsékonomie
VO+SE Umweltschutz und | (3)
Ziele und Wege des
Lobbyismus fir eine gesunde|
Umwelt
UF MA HE 02.3 Kulturgeschichte undvO Kulturgeschichte der 3)
verhaltenswissenschaftliche Aspekte gd&rnéhrung
Ernahrung
VO+SE (3)
Verhaltenswissenschaftliche
Aspekte der Ernahrung
UF MA HE 02.4 VO Mikrobiologie und 3)
Lebensmittelsicherheit und Hygiene | Hygiene
VO Einfuhrung in die 2)
Vorratshaltung
UE Ubungen zur (1)
Vorratshaltung fur
Lehramtsstudierende
UF MA HE 04 Vertiefende VO/UE Praxis der 5
Fachdidaktik der Haushaltsbkonomie | Unterrichtsgestaltung im
und Erndhrungswissenschaften Fachbereich
Ernahrungswissenschaften
11
UF MA HE 03 Fachdidaktische SE Praxisseminar 4
Begleitung der Praxisphase
4
Abschlussphase LV zur Begleitung der 6 (30)
Masterarbeit 20
Masterarbeit 4
Masterprufung
26

(56)




