
Äquivalenzliste Master Lehramtstudium
Teilcurriculum Haushaltsökonomie und Ernährung

Art ECTS SWS Lehrveranstaltungs-Titel Lehrende(r)

VO 3 2 Einführung in Public Health Nutrtion (VO) Kathrin Kohlenberg-Müller

EnglischIntroduction to Public Health Nutrition 3   ECTS/  2 SWS

VO+SE 3 2 Gesundheitserziehung und -förderung in der Schule (VO+SE)
für Lehramt in Kooperation mit der KPH Wien/Krems

Andrea Gerstenberger

Theories of Health Education and Health Promotion 3   ECTS/  2 SWS

VO 3 2 Physiologische Grundlagen körperlicher Aktivität und Ernährung (VO) Paul Haber

Sport and Nutrition - Physiological basics of performance, training 
and nutrition 3  ECTS/  2 SWS

UE 3 2 Übungen Lebensstil-/ernährungsassoziierte Erkrankungen/Diätetik (2SWS) Übung 
für das Diplomstudium Lehramt UF HÖK und Masterstudium Lehramt UF HE

Petra Rust

Practices in Lifestyle and Nutrition Associated Diseases and 
Dietetics 3  ECTS/  2 SWS

VO 3 2 Global Nutrition (VO) Friederike Bellin-Sesay

Global Nutrition 3  ECTS/  2 SWS

VO+SE 3 2 Umweltschutz und Ziele und Wege des Lobbyismus für eine gesunde Umwelt 
(VO+SE) Helmut Gaugitsch

Environment Protection and Lobbying for Healthy Environment 3  ECTS/  2 SWS

VO 3 2 Kulturgeschichte der Ernährung (VO) Jürgen König

History of nutrition 3  ECTS/ 2 SWS

VO+SE 3 2 Verhaltenswissenschaftliche Aspekte der Ernährung (VO+SE) Karin Haas

Determinants of Eating Habits, Lifestyle Modification 3  ECTS/ 2 SWS

VO 3 2 Mikrobiologie und Hygiene (VO) Mohammad Manafi
Microbiology and Hygene 3  ECTS/ 2 SWS

VO 2 1 Einführung in die Vorratshaltung (VO) Marlene Remely
Introduction into Food Storage Techniques 2  ECTS/ 1 SWS

UE 1 1 Übungen zur Vorratshaltung (UE) Marlene Remely
Practice in Food Storage Techniques 1  ECTS/ 1 SWS

SE 4 2 Praxisseminar - Fachdidaktische Begleitung der Praxisphase (SE) Claudia Angele
4  ECTS/ 2 SWS

Kulturgeschichte der Ernährung (VO)

Verhaltenswissenschaftliche Aspekte der Ernährung (VO+SE)

Alternatives Pflichtmodul [1] UF HE MA 02.4 (6 ECTS) Lebensmittelsicherheit und Hygiene
Mikrobiologie und Hygiene (VO)

Einführung in die Vorratshaltung (VO)

Übungen zur Vorratshaltung (UE)

Modul UF MA HE 03 (4 ECTS) Fachdidaktische Begleitung der Praxisphase

Praxisseminar (SE)

x

x

x

x

MASTER LEHRAMTSTUDIUM HAUSHALTSÖKONOMIE UND ERNÄHRUNG

Modul UF MA HE 01 (ECTS 6) Public Health Nutrition und Gesundheitsbildung

Einführung in Public Health Nutrtion (VO)

Theorien der Gesundheitserziehung und -förderung (VO+SE)

SS

x

Global Nutrition (VO)

Umweltschutz und Ziele und Wege des Lobbyismus für eine gesunde 
Umwelt (VO+SE)

Alternatives Pflichtmodul [1] UF HE MA 02.3 (6 ECTS) Kulturgeschichte und verhaltenswissenschaftliche Aspekte der Ernährung

Alternatives Pflichtmodul [1] UF MA HE 02.01 (6 ECTS) Vertiefende Public Health Nutrition: Lebensstilmodifikation 

Physiologische Grundlagen körperlicher Aktivität und Ernährung (VO)

Übungen Lebensstil-/ernährungsassoziierte Erkrankungen/Diätetik für 
Lehramtsstudierende (UE)

Alternatives Pflichtmodul [1] UF HE MA 02.2 (6 ECTS) Vertiefende Haushaltsökonomie

x

x

x
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Äquivalenzliste Master Lehramtstudium
Teilcurriculum Haushaltsökonomie und Ernährung

Art ECTS SWS Lehrveranstaltungs-Titel Lehrende(r) SS

VU 5 3 Praxis der Unterrichtsgestaltung im Fachbereich Haushaltsökonomie (VU) Claudia Angele

5  ECTS/ 3 SWS

VU 5 3 Praxis der Unterrichtsgestaltung im Fachbereich Ernährungswissenschaften (VU) Claudia Angele

5  ECTS/ 3 SWS

Legende
LV gemäß Mastercurriculum

Modul UF MA HE 05 (6 ECTS) Praktische Erfahrungen als Begleitung zur Masterarbeit2

1     Studierende wählen nach Maßgabe des Angebots eines der alternativen Pflichtmodule 02.1-02.4
2    Die Wahl der Lehrveranstaltungen bzw. Konferenzen, Kongressen oder Workshops ist im Voraus von der Betreuerin/dem Betreuer der 
       Masterarbeit sowie der zuständigen Studienprogrammleitung zu genehmigen. 

Hinweise

Praxis der Unterrichtsgestaltung im Fachbereich 
Ernährungswissenschaften (VU)

Modul UF MA HE 04 (10 ECTS) Vertiefende Fachdidaktik der Haushaltsökonomie und Ernährungswissenschaft
Praxis der Unterrichtsgestaltung im Fachbereich 
Haushaltsökonomie (VU)

x
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