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Standort

Institut fiir Erndhrungswissenschaften (If Ew )
UZA 1I, AlthanstraRe 14, 1090 Wien
(erreichbar mit U4/ U6 — Spittelau)

http://nutrition.univie.ac.at

Wichtige und aktuelle Infos zum Studium

Unsere Homepage

Institut fir Erndhrungswissenschaften: Studieren am Department flr
Erndhrungswissenschaften

nutrition.univie.ac.at/studium/ - g

basierende Disziplin, die s
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und gesel
Das Studium der Ernahrungswissenschaften
im Bereich der Naturwissenschaften dar und u
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W Qualititssicherung
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W Offentliche Kérperschaften
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Bachelor

Lehramt
[Version 2016)




07.04.2021

Studium der Erndahrungswissenschaften

6 Semester Doktorat 6 Semester

(PhD)
A /83

)
Master Master
4 Semester [Version 2019] Lehramt 4 Semester
[Version 2014]
-
)
Bachelor
6 Semester BAC_HELOR Lehramt 8 Semester
[Version 2013] [Version 2016]
—

*Geplante Studienzeit laut Curricula

75 Wniversitat
wien

Studienplane

* Alle Curricula der Erndhrungswissenschaften (inkl. Voraussetzungen) finden
Sie auf der Instituts-Homepage:
http://nutrition.univie.ac.at/studium

e http://nutrition.univie.ac.at/downloads/

* bzw. auf der Homepage des StudienServiceCenters (SSC):
http://ssc-lebenswissenschaften.univie.ac.at/ernaehrungswissenschaften/ ()

72 Wniversitat
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Studierende am IfEW

~1.647 Bachelor-Studierende

~ 336 Master-Studierende \——\__,.
~ 188 Lehramts-Bachelor-Studierende
~ 22 Lehramts-Master-Studierende =

—
——

T T T T T T T T T
0120 2013W 2014W 015K 20160 2007W 20180 2019W 20200

Studienbeginnerinnen (Studienjahr 2020/21) T o
462 Bachelorstudierende

70 Masterstudierende

58 Lehramts-Bachelorstudierende

— Master
— Doktoratsstudium

11 Lehramts-Masterstudierende

Stand: 06.04.2021
B Lniversitat If Fw
5 wien 7 A

Erndhrungswissenschaften?

Lebensmittel =

bildung

Wirkungs-
bereich

e i
physiologie
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Erziehungswissenschaften

Sensorik

Psychologie
Okonomie

Epidemiologie

Gesellschaftswissen-

schaften
Gesundheitswesen

Lebensmittel-
produktion

Teilbereiche
der Medizin

Genetik Mikrobiologie

Cacioge | cnemie | o | s [

Tatigkeitsbereiche - Berufsfelder

Gemeinschafts- Qualitats-
verpflegung sicherung

Gesundheits- Lebensmittel- Pharmazeutische
organisationen industrie Industrie

Schulen/
Erndhrungs-
bildung

Klinische
Erndhrung

Bundes-
ministerien

Erwachsenen-

Selbststandig bildung
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Erndhrungsberatung?

Das Studium der Erndhrungswissenschaften eignet sich NICHT als
Ausbildung fiir das Arbeitsfeld ,,Erndahrungsberatung!!!

It. MTD-Bundesgesetz (BGBI. Nr. 460/1992) sind
ausschlieflich Didtassistentinnen/ Dicditologen zur
Ausiibung von Diditdienst und ernéhrungsmedizinischen
Beratungsdienst berechtigt!

5% iniversitat
. wien

Forschung am If AW

= Spezielle Humanerndhrung
= Erndahrung und Lebensmittelqualitat

= Molekulare Erndhrungswissenschaft

= Evidenzbasierte Ernahrungswissenschaft
= Erndhrungsverhalten vulnerabler Personengruppen
= Sensorik

= Sport und Erndhrung / Public Health Nutrition

£0 5 iniversitat
s wien
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a . o
Curriculum
Bachelorstudium
X [Version 2013] b

£ 5 Lniversitat
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Ziele des Bachelor-Studiums

* auf den allgemeinen Naturwissenschaften basierende
wissenschaftliche Bildung

* multidisziplindare Ausbildung, um fachlich relevante Fragen und
Zusammenhange in den Ernahrungswissenschaften zu verstehen

* Erlangen von Fahigkeiten als kompetente Ansprechpartnerinnen
fir alle Belange dieses Faches

 formale Voraussetzungen fir ein Masterstudium

g7 Lniversitat
2y wien
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Bachelorstudium

Eckdaten:

e Studienkennzahl: A 033 638

e Einstieg: Reifezeugnis/ Studienberechtigungsprifung
e Studiendauer: 6 Semester / 180 ECTS

e Abschluss "Bachelor of Science” (BSc)

¢ Studieneingangs- und Orientierungsphase ,, StEOP*
= Voraussetzung fur alle weiteren Module!!!

wniversitat
wien

Bachelorstudium

12 %

wissenschaftliches Arbeiten

7% 9%
Alternat;ve Studieneingangs- und

Erweiterung Orientierungsphase

%
Erweiterungs- o
curriculum ' Bachelor 18 %

Naturwissenschaftliche
Erndhrungswissen- Vertiefung
% haft
Public Health und Diatetik scharten
i 9%
Medizin und
11 % ~ Biochemie
Humanerndhrung
17 %

Lebensmittelwissenschaften

b Wniversitat
wien - |
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Aufbau des Studiums

l BACHELORSTUDIUM (6 Semester) l
L L= JC s JL « JC s J_ s |
| I Medizinische und biochemisch ( )
edizinische und biochemische .
Grundlagen (16 ECTS) Humanernahrung Il (10 ECTS) v
Wissenschaft-
Grundlagen der N X N " liches
Ernahrungslehre Lebensmittelwissenschaften Public Health Nutrition Sefhyriisen und)
(6 ECTS) (19 ECTS) und Diatetik (16 ECTS) Prasentieren
- S S N (13 ECTS)
Grundlagen Chemische Praktische chemische Vertiefung
; —_————
der Chemie Vertiefungen (10 ECTS)
)
(10 ECTS) (12 ECTS) /
L \ J )
Einfihrung in die Biostatistik und das Humanernghrung | (10 ECTS) Alternatives Erweiterungs-
wissenschaftliche Arbeiten (10 ECTS) )| Pflichtmodul* curriculum
J - (12 ECTS) (15 ECTS)
Lebensmittel-
Allgemeine und molekulare Biologie sicherheit
(10 ECTS) J 11 ECTS) )
( * Alternatives Pflichtmodul (12 ECTS) — eines der folgenden alternativen Pflichtmodule muss absolviert werden:
Qualitatsman- Gemeinschafts- Vertiefende Einfuh‘rukng‘ me(E Erndhrungs- Grundlagen der
agement verpflegung Botanik o “"”fn skologie Wirtschaftslehre
(12 €CTS) (12 ECTS) (12 ECTS) MR (12 ECTS) (12 ECTS)
\ ECTS) ))

StEOP = Studieneingangs- und Orientierungsphase (16 ECTS)
(griin gekennzeichnet; erfolgreicher Abschluss ist Voraussetzung fur alle weiteren Module — blau gekennzeichnet)

wniversitat
wien

StEOP - Bachelorstudium

Studieneingangs- und Orientierungsphase ,, StEOP“:
2 Module (insgesamt 16 ECTs)

VO Erndhrung als Wissenschaft
* VO Erndhrungslehre:
angewandt und multidisziplinar

VO Allgemeine und anorganische Chemie
* VO Anwendung chemischen Rechnens

wniversitat
wien
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Aufnahmeverfahren: Bachelor Erndhrungswissenschaften

Verfiigbare Studienplatze: 555
Frist fiir Registrierung, Kostenbeitrag und Online-Self-Assessment: bis 30. Juni 2021
Kostenbeitrag: 50 Euro

Aufnahmetest: 20. August 2021
Es gibt keine Ersatztermine!
Sprache: Deutsch

Testdauer: 2 Stunden

Zulassungsfrist Wintersemester 2021/22: nach Bekanntgabe der Ergebnisse
bis 30. November 2021 — Semesterbeginn: 1. Oktober

Zulassungsfrist Sommersemester 2022: wird noch bekannt gegeben - Semesterbeginn: 1. Marz

https://studieren.univie.ac.at/aufnahmeverfahren/studien/ernaehrungswissenschaften/ernaehrungswissenschaften/atde/

£ 5 Lniversitat
7 wien -

Aufnahmeverfahren: Bachelor Erndhrungswissenschaften

Schritt 1: Durchfiihren des Online-Self-Assessment (OSA)
Schritt 2: Vorbereiten der erforderlichen Dokumente
Schritt 3: Antrag auf Zulassung stellen und registrieren
Schritt 4: Download der Testliteratur/Beispielaufgaben
Schritt 5: Der schriftliche Aufnahmetest

Schritt 6: Zulassung zum Studium

Schritt 7: Bestellen der u:card und Semesterplanung

g7 Lniversitat
2 wien
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Aufnahmeverfahren — Testliteratur

Testliteratur

Chemische, biologische und physiologische Grundlagen der Pharmazie und
Erndhrungswissenschaften: Vorbereitungsliteratur fiir das Aufnahmeverfahren

Die Literatur steht fur Studieninteressierte kostenlos in digitaler Form zur Verfligung.

Informationen zum Aufnahmetest

S universitat
wien

https://phaidra.univie.ac.at/view/0:1165592

7 Lniversitat
5 wien

Literatur - Inhalt

= Erste Grundlagen
v Kernchemie und Entstehung der Elemente
v Redoxreaktionen und Oxidationszahlen
v’ Biomolekiile (Kohlenhydrate, Fette, EiweiR, Nucleinsiuren)

= Nahrungsquellen fiir Makrondhrstoffe
v Kohlenhydrate, Fette, Eiweil}

= Verdauung und Absorption
= Stoffwechsel

v Citratzyklus, Glykolyse, R-Oxidation, Atmungskette, Ketogenese
= Energiehaushalt

= Erndhrungsabhdngige Krankheiten
v Ubergewicht, Adipositas, Diabetes

Sioh universitat
5 wien
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Aufnahmeverfahren: Bachelor Erndhrungswissenschaften

= Der Aufnahmetest besteht aus einer schriftlichen Priifung.
Dabei werden Kompetenzen aus folgenden Bereichen liberpriift:

— Teil A: Fachwissen aus der Testliteratur (Fachteil)

Unser reagiert auf kér iile, die sog. Antij Bei welcher i herkunft
— Teil B: Textverstandnis Kann man von ciner b
2 viren Sugar: it's not just the calories that are bad
b) Bakterien

— Teil C: kognitive Fahigkeiten

c) Nahrungsmittel

d) Blutenpollen

https://studieren.univie.ac.at/fileadmin/user_upload/s_studienservice/Aufnahmeverfahren/AV_2021/Infoblaetter_2021/Info_AV_ERN_FIN.pdf

£ 5 Lniversitat
7 wien

Unterrichtsfach
Haushaltsokonomie und Ernahrung

£0 5 iniversitat
s wien

12
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Ziele des Lehramts-Studiums

* Wissenschaftlich fundierte multidisziplinare Ausbildung im Bereich
der Haushaltsokonomie und Erndahrung

* Fach- und Methodenkompetenz in physiologischen und
pathophysiologischen Grundlagen der menschlichen Ernahrung,
Warenkunde, Aspekten der Lebensmitteltechnologie und —
sicherheit, der Okonomie

£ 5 Lniversitat
"5 wien

Unterrichtsfach Haushaltsokonomie und Ernahrung

Eckdaten:
Studienkennzahl: 198 413

* Einstieg: Aufnahmeverfahren
Studiendauer: 8 Semester (240 ECTS)
Abschluss ,,Bachelor of Education” (BEd)

* Studieneingangs- und Orientierungsphase ,,StEOP“
= Voraussetzungen fur alle weiteren Lehrveranstaltungen!!!

g7 Lniversitat
57 wien
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Aufbau des Studiums

LEHRAMTS-BACHELORSTUDIUM (8 Semester, 240 ECTS)

il 2 3. 4, &k 6. 7. 8.
StEOP UF HE 06 (10 ECTS)
UF HE 05 Nahrungsmittel-
UF HE 04 (15 ECTS) (7 ECTS) produktion
UF HE 01 (6 ECTS) Leb i
Haushaltsskonomie L telwissen- UF HE 09 (3 ECTS)
und Ernahrung schaften Fachspezifische
Kompetenzvermittiung
UF HE 12
ABGPM! (5 ECTS) UF HE 07 (6 ECTS) T (10 ECTS)
Allgemeine Einfiihrung in die (7 ECTS) UF HE 10 Bachelor
bildungswissen- Unterrichtsgestaltung Fache (0-10 ECTS)

Modul
bezogenes Wahl- -

schaftliche
Grundlagen UF HE 08 (5 ECTS) schul- bereich ‘Wissen-
il schaftliches
Schreiben

UF HE 02 (11 ECTS) d
Naturwissenschaftliche Grundlagen un
Prasen-
tieren
UF HE 03 (11 ECTS)
Haushalts- und Wirtschaftslehre
ABGPM2 ABGPM3 ABGPM4. ABGPMS. ABGPME ABGPM7
(5 ECTS) (SECTS) (5 ECTS) (5 ECTS) (5 ECTS) (5 ECTS)
Teilcurriculum Unterrichtsfach 2 (97 - 107 ECTS)
StEOP = Studienei und Orienti
(gelb gek positive ist Vor. fiir alle weiteren Module — rot gekennzeichnet; Modul mit weiteren
—blau

£ 5 Lniversitat
s wien

StEOP Unterrichtsfach Haushaltsokonomie und Erndhrung

» Studieneingangs- und Orientierungsphase ,,StEOP*“ =

« UF HE 01 (6 ECTS)
Haushaltsokonomie und Ernahrung

Grundlagen der Ernahrungslehre
—Ernahrungslehre: angewandt und multidisziplinar
—Ernahrung als Wissenschaft

« ABGPM1 (5 ECTS)
Allgemeine bildungswissenschaftliche Grundlagen

14
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e
Aufnahmeverfahren:
Unterrichtsfach Haushalts6konomie und Erndhrung

Verfiigbare Studienplatze: nicht begrenzt
Frist fiir Registrierung, Kostenbeitrag und Online-Self-Assessment: bis 30. Juni 2021
Kostenbeitrag: 50 Euro

Eignungstest: 25. August 2021

Zulassungsfrist Wintersemester 2021/22: nach Bekanntgabe der Ergebnisse bis 30.
November 2021

Zulassungsfrist Sommersemester 2022: wird noch bekannt gegeben
Semesterbeginn: 1. Oktober (Wintersemester), 1. Marz (Sommersemester)

https://studieren.univie.ac.at/aufnahmeverfahren/studien/lehramt/lehramt/atde/

£ 5 Lniversitat
7 wien

s
Aufnahmeverfahren:
Unterrichtsfach Haushaltsokonomie und Ernahrung

Schritt 1: Durchfiihren des Online-Self-Assessment (OSA)
Schritt 2: Vorbereiten der erforderlichen Dokumente
Schritt 3: Antrag auf Zulassung stellen und registrieren
Schritt 4: Download der Testliteratur/Beispielaufgaben
Schritt 5: Der schriftliche Aufnahmetest: 20. August 2021
Schritt 6: Zulassung zum Studium

Schritt 7: Bestellen der u:card und Semesterplanung

g7 Lniversitat
2 wien
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Aufnahmeverfahren — Testliteratur

Testliteratur 3 wiversitit

B Testliteratur: Lehrerinnenbildung

0O Esslinger-Hinz/Sliwka, Schulpédagogik (Verlag Beltz; 1. Auflage 2011), ISBN-13: 978-3407342034: Kapitel 9 bis
14 (Seite 97-156) (Die Universitatsbibliothek Wien stellt das Buch zur Entlehnung und als E-Book zur Verfligung)

0O Lehrer*innenbildung: Vorbereitungsliteratur fir das Eignungsverfahren

Inhalte:

Lernmotivation
Autonomieunterstiitzung
Kompetenzunterstiinzung

Die Literatur steht fur Studieninteressierte kostenlos in digitaler Form zur Verfligung.

Informationen zum Aufnahmetest

https://phaidra.univie.ac.at/view/0:1071928

wniversitat
wien

—
Aufnahmeverfahren:
Unterrichtsfach Haushalts6konomie und Ernéihrung

Schriftlicher Eignungstest in drei Teilen

Dabei werden Kompetenzen aus den folgenden Bereichen gepruft:
= Teil A: Professionsbezogenes Wissen aus der Testliteratur

= Teil B: Textverstandnis

= Teil C: kognitive Fahigkeiten

wniversitat
wien
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@usstt yEw

I
Spezialisierungen

Molekulare Lebensmittelqualitat Public Health
Ernahrung und -sicherheit Nutrition
WS tEw ———e e

17
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Master - Spezialisierungen

M Molekulare Erndhrung
fundierte Ausbildung auf molekularer und zellulérer Ebene in Erndhrungs- und Lebenswissenschaften (inkl.
Bioinformatik, molekularbiologischer Techniken, usw.)

M Lebensmittelqualitdt und —sicherheit
Qualitdts- und Sicherheitsfragen, neue Verfahren und moderne Aspekte der Lebensmittelforschung)

M Public Health Nutrition
Ausbildung in der Pravention ernahrungsabhangiger Erkrankungen, zur Forderung einer guten Gesundheit der
Gesamtbevdlkerung (insbes. hinsichtlich Erndhrung und Bewegung, um Krankheitsrisiken zu reduzieren)

Ausbildung und Verstandnis der Zusammenhange von Lebensmittel — Ernahrung — Gesundheit — Umwelt (insbes.

Masterstudium

Eckdaten:

* Studienkennzahl: A 838

* Einstieg: abgeschlossenes Bachelorstudium
e Studiendauer: 4 Semester (120 ECTS)

* Abschluss ,Master of Science” (MSc)

18
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wniversitat
wien

Master - Unterrichtsfach
Haushaltsokonomie und Ernahrung

Lehramt Master - Haushalts6konomie und Erndahrung

LEHRAMTS-MASTERSTUDIUM

(4 Semester, 120 ECTS)

4.

1. 3¢
UF MA HE 01 (6 ECTS) UF MA HE 04 (5 ECTS)
Public Health Vertiefende Fach-
Nutrition und didaktik der HOK + EW

Gesundheitsbildung

UF MA HE 03 (4 ECTS)
Fachdidaktische
Begleitung der
Praxisphase

(30 ECTS total)

UF MA HE 05 (6 ECTS)

UF MA HE 04 (5 ECTS)
Vertiefende Fach-

didaktik der HOK + EW
(vu)

ABG MA PM2 (6 ECTS)

ABG MA PM3 (5 ECTS)

ABG MA PM1 (5 ECTS)

ABG MA PM4 (4 ECTS)

Alternatives
Pflichtmodul*

e (6 ECTS) - eines der f

P Erfahrungen
als Begleitung zur

(20 ECTS)
Masterarbeit

(4 ECTS)
Masterpriifung

Abschlussphase

Masterarbeit

~——
———

N—

UF MA HE 02.1 (6 ECTS)
Vertiefende Public Health
Nutrition:
Lebensstilmodifikationen

UF MA HE 02.2 (6 ECTS)
Vertiefende
Haushaltsékonomie

UF MA HE 02.3 (6 ECTS)
Kulturgeschichte und
verhaltenswissenschaftliche
Aspekte der Erndhrung

alternativen Pflichtmodule muss absolviert werden:

UF MA HE 02.4 (6 ECTS)
Lebensmittelsicherheit und
Hygiene

5 Lniversitat
wien

Teilcurriculum Unterrichtsfach 2

https://nutrition.univie.ac.at/studium/lehramt-master/
B ———————

19
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Weitere Informationen...

= Department fiir Erndhrungswissenschaften
https://nutrition.univie.ac.at/

= StudienServiceCenter Lebenswissenschaften

http://ssc-
lebenswissenschaften.univie.ac.at/ernaehrungswissenschaften/

= Studienrichtungsvertretung Ernahrungswissenschaften -
Beratung fiir Studienbeginnerinnen
http://www.univie.ac.at/strv-ew

= Studium - allgemeine Informationen, zahlreiche Links,...:
https://slw.univie.ac.at/

g 7B
| ¥

Low-Carb-Diat

Kohlenhydrate reduzieren und sc “We can't recommead
The Pales Diet highly enough!™
e — Mkl and Mary Das Eades. MO,

werden

athars ol Prodeia Power
Anzeige Flacher Bauch in 21 Tagen
So wirst du dein Bauchfett los mit diesem einfachen Ti
www.schlank-in-21tagen.com
’

As seen on
Dateline

VecaN Foop Gumz

DaiLy PLaN For HeaLthy EATING

Other Essentials -soukces or
O - ids

Vitamin B12
Vitamin D

Beans & Bean

Fortified Soymilk
Alternates

& Alternates
68 SERVINGS

PROTEN

& K foods from each of the food groups.
| es of water and/or other fluids each day. Il
_— imit intake fats,_oils, and added sugars, if used.

20
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Veranderungen von Nahrungsmittelproduktion und —konsum
wesentlich um Pariser Klimaziele zu erreichen

Erderwarmung: 2-Grad-Grenze

wniversitat
wien

— s
Globale Treibhausgasemissionen durch die

Lebensmittelproduktion

Supply chain

Lebensmittelproduktion ist fir e

% der THG Emissionen verantwortlich.

Livestock and fisherie
1%

16 Mrd. Tonnen CO,-Aquivalente pro Jahr
zwischen 2012 und 2017

Non-food: 74%

Crops for animal feed
6% of food emissions:

Crop production
27%

Ohne MaRnahmen -> kumulative CO,
Emissionen durch Nahrungsmittelproduktion
von 2020-2100 ~1356 Gigatonnen

Land use for human food

Land Use

Land use for livestock 24%

16% of food emissions

Food: 26% !

Ritchie, H., & Roser, M. (2020). Environmental impacts of food production. Our World in Data.

wniversitat
wien
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Weltweiter Mehrbedarf an Nahrungmittein

In 80 Jahren ein Mehrbedarf Energie von 80%.

Anstieg der Weltbevolkerung
auf 9,5 Mrd. Menschen bis 2050

Anstieg des Body Mass Index
-> héherer Energiebedarf

Anstieg der KorpergroBe
-> héherer Energiebedarf

wiversitat o~ L7
wien & SRS

Lebensmittelgruppen in g/Tag (mgl.
Spannbreite)

kcal / Tag

Nachhaltige Erndhrung

nach der EAT-Lancet Fellomgetreide 232
o o Starkehaltiges Gemiise 50 (0-100) 39

Komm|SS|on (Kartoffel, Maniok)
Gemiise 300 (200-600) 78
Obst 200 (100-300) 126
Milchprodukte 250 (0-500) 153
Rind-, Lamm-, 14 (0-28) 30
Schweinefleisch
Geflugel 29 (0-58) 62
Eier 13 (0-25) 19
Fisch 28 (0-100) 40

_atsentrichte 75 (0-100) L
Tésse 50 (0-78) - ou

PN

Ungesattigte Fette 40 (20-80) 354
Gesdttigte Fette 11,8 (0-11,8) 96
Zugesetze Zucker 31 (0-31) 120

) leEI’SItét P J-") o Willett, W., Rockstrém, J., Loken, B., Springmann, M., Lang, T., Vermeulen, S., ... & Jonell, M. (2019). Food in the Anthropocene: the EAT-Lancet Commission on

healthy diets from sustainable food systems. The Lancet, 393(10170), 447-492.

22
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Erndhrungsverhalten versus Empfehlung

Red meat

Starchy vegetables
Eggs
Poultry
Total dairy
Fish
Vegetables

Fruit Region

I Global
Legumes I East Asia Pacific
South Asia

I Sub-Saharan Africa

[ Latin America and Caribbean
1 Middle East and North Africa
[ Furope and central Asia

[ North America

Whole grains

Nuts.

T T T T T T T 1
0 100 200 300 400 500 600 700 800
2016 dietary intake versus reference dietary intake (%)

Willett, W., Rockstrém, J., Loken, B., Springmann, M., Lang, T., Vermeulen, S., ... & Jonell, M. (2019). Food in the Anthropocene: the EAT-Lancet Commission on
healthy diets from sustainable food systems. The Lancet, 393(10170), 447-

wiversitat ;o
wien

Verzehrsgewohnheiten 6sterreichischer Erwachsener

Rust et al. Osterreichischer Erndhrungsbericht 2017;
https://www.sozialministerium.at/site/Service_Medien/Infomaterial/Downloads/Der_Oesterreichische_Ernaehrungsbericht_2017

wniversitat
wien
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Can healthy food save the planet?

&

T

753

— b |
§|b]ee
SahAl AP It
- ; : T T T
G [ G| G|
=l | ]
at/Home/D ? =617

un i\/e r5|tat https://eatforum.org/learn-and-discover/can-healthy-food-save-the-planet-animation/
wien
e

Veranderungen der Erndahrung zwischen 2020 bis 2050

Einfluss von Veranderungen
- des Erndhrungsverhaltens
- der Lebensmittelversorgungskette
- Kombination

_l\§‘.7

2°C limit (50% chance)

Szenarios

Plant-rich: EAT-Lancet Empfehlung

Healthy calories: ~2100kcal /d/Person

High yields: Ertrage, die 50% > des aktuellen max.
Potentials liegen

Half waste: Reduktion von LM-Verlust und -
Verschwendung um 50%

High efficiency: 40% Reduktion der THG Emissionen
pro produzierter Lebensmitteleinheit

50%/100% all: globale Umstellung zu 50% bzw. 100%

(Gt CO,-we; 2020-2100)

Cumulative food system GHG emissions

Strategy

Clark, M. A., Domingo, N. G., Colgan, K., Thakrar, S. K., Tilman, D., Lynch, J., ... & Hill, J. D. (2020). Global food system emissions could preclude achieving the 1.5°
and 2° C climate change targets. Science, 370(6517), 705-708.
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Berechnungen der Treibgasemissionen in Abhangigkeit von

Veranderungen (food and nonfood)

A

food + non-food
2
(=]

(Gt CO,we; 2020-2100)
8
o

Cumulative total GHG emissions
2]
(=]

2,000 A

Changes made by 2050
2 it (50% chance)_ _ __ _ _ _ _ _
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I Business-as-usual
| 2°C limit (67% chance)  _ _ _ _ _ _ High yields
Half waste
Healthy calories
High efficiency
limit Plant-rich diet B
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BEe] (LB et i
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chance) All 100%
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and 2° C climate change targets. Science, 370(6517), 705-708.
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Infostand

= Donnerstag, 08.04.2021 10:00-12:00
*= Freitag, 09.04.2021 13:00-15:00
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